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 الخلاصة: 

ّ بيةة ة زاىة 2018زتشةزيِاىاةبّياجزيتهذٓاىدراطةفيٍديْةةاىْبطةزيةىيَةدنٍةِ ة 

عي عيْةةعشةئاةيةٍةِعَةبهٍظةن اىةْنؾتلرعتظةييخاىظةيبرا لٍيبٍةوتظةْي  2019 ّيظبُ

ىبيبُاىيلاقةبيِاىتيدداىشنييىجيْب طئبزالمظدديظَئتبسلاىنةبتييشلاىتيةزعىيْبطةزاىطببئق

قيةبصج ةبساىاقييةةببطةتاداًتٌتقديزتزميشاىيْبطزاىزطبصتاىنبدٍيئًتاىذديدتاىْذبصلاىشّل.

ىجيْةب طةئبزالمظةد.اطتادٍتتقْيةتنبعةواىبيَةزناىَتظيظةوىتؼةايٌىييْبطزاىذريالاٍتظبص

ديظةةَئتبسلاىنةةبتييشٍةةِاىذةةبٍغاىْةةئلياىَيةةشلهتبيةةدنىةةلاطةةتادٍتتقْيةةةطةةبّنزىتذديةةدتتةةبب 

 ةاضاعَةبرهٌبةي80ِتؼةَْتاىدراطةةاىذبىيةةاىْيئمييئتيدا فةياىَْةبؽااى ةدنٍةِاىجيْةب .

 ةةاض.ثةةلا 20طةةْة.تةةٌتقظةةيٌاىدراطةةةاىةة اربةة ٍجةةبٍي تتنةةئُمةةوٍجَئعةةةٍةةِ 17-60

ٍجَئعةةب مبّةةتىييَةةبهلاىَجَئعةةةاىزابيةةةمبّةةتٍقبرّةةةتتنةةئٍُةةِا ةةابصييَيةةئُبييةةداعةةِ

ٍجبٍي اىدراطةعي اطبصاىيَزتٍدناىيَوتاىظنِتتئسي تٌٍْبؽااىتيزعاىَبب زىيَيئثب .

.اىتدخيِتاىذبىةاىشلجيةتتْبلهاىنذئهلالاٍزاعاىَزافقة

تزالدةت.َقبرّةاىلٍجَئعةاىيَبهفيZnلCuلFeلCdلPbعْبطزشتزميقيبصتٌ

فةياىَييئُفيجشء0.13لاىظيبرا طيبّةلرععَبهفياىَييئُفيجشء0.31بيPbِتزميش

عَةبهفةياىَييئُفيجشء0.003ل0.007بيِاىنبدٍيئًتزميشتزالحديِفي.اىَقبرّةٍجَئعة

تزميةشتةزالحتالأطبطةيةىييْبطةزببىْظةبة.اىتئاىيعي تَقبرّةاىلٍجَئعةاىظيبرا طيبّةلرع

FeلZnٍِ0.89ٍظبّ عَبهفياىَييئُفيجشء1.65ل0.58 إى اىَييئُفيجشء 1.00ل

فةيجةشء 1.65مةبُىيْذةبصتزميةشأعية مبّةت.اىتةئاىيعية تاىظةيبرا طةيبّةلرعلطةببئقاى

عَةبهفةياىَييةئُفةيجةشء0.71مةبُتزميةشأدّة اٍةبتاىظةيبرا طةيبّةلرععَةبهفياىَييئُ

.اىْنؾٍظن 

(اىَييةئُفةيجةشء(0.28تزميشىيزطبصأعي أُاىذبىيةاىدراطةأظ ز تاىيَوىَدنلفقبً

 ةبعشةزيٍِةِأماةزٍْةذعَيةئااىةذيِاىيَةبهفةيمةبُ(اىَييةئُفةيجشء(0.006لاىنبدٍيئً ًٍ ٍة عب

بقيةةىٌتظ ةزفزلقةب ٍيْئيةةفةيتزميةشديِفيتاىَقبرّةبَجَئعةٍقبرّةٍيْئياختلانلجئد

لٍجَئعةاىَقبرّةاعتَبداعي ٍدناىيَو.اىيَبهبيِاىاقييةاىيْبطز
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جشءفياىَييةئُ((0.25اعتَبداعي اىيَزتلجد اىدراطةاىذبىيةاُاعي تزميشىيزطبص

طةْةتبيَْةبمةب45ُعةِاىذيِتشيةداعَةبرهٌمبُفيفئةاىيَبه(اىَييئُفيجشء(0.782لاىذديد

طةْة.طةجو26عْداىنئب اىيَزيةاىتيتشيةدعةِجشءفياىَييئُ((0.005تزميشاىنبدٍيئًٍتظبل

طْةاٍباعي تزميشىييْظزيِفنبُىةد 45اقوتزميشىيْذبصلاىشّلعْداىنئب اىيَزيةامبزٍِ

ىيَزيةاىشببة.اىنئب ا

غيةةزٍجَئعةةةٍةة ٍقبرّةةةيِاىَةةدخٍْجَئعةةةفةةيىيزطةةبصلاىنةةبدٍيئًتزميةةشأعيةة طةةجو

عية اىزطبصلاىنبدٍيئًٍِىنو(جشءفياىَييئ0.006ُل 0.24)ٍجَئعةاىَقبرّةلاىَدخْيِ

ٍظةوفةياىْذبصلاىشّلتزميشا بيِإدظبةيةدلاىةنا فزلقلاتئجدتأخز ّبديةٍِ.اىتئاىي

.َقبرّةاىبَجَئعةٍقبرّةاىَدخْيِلغيزاىَدخْيِاىيَبه

اىيَةبهفةياىزطةبصلاىذديةدلاىْذةبصتزميةشا بيِإدظبةيةدلاىةنا فزلقهْبكتنِىٌ

لاىشّةةلفنبّةةتهْةةبكفةةزلق(اٍةةبببىْظةةبةاىةة اىنةةبدٍيئP˃0.05ً)لاىذؼةةزيةاىزينيةةةاىَْةةبؽاٍةةِ

 (P≤0.05)ٍيْئيةبيِتزميشا هذٓاىيْبطزبِاىيَبهاىَيزػيِاعتَبداعي ٍْبؽاطنْبهٌ

اىتيتق فيالامظئVal16Alaُ طئبزامظيدديظَيئتيشٍْغْيشتٌدراطةاىتيدداىشنييىجيِ

تةٌاعتَةبداىطةزاسطتاداًتقْيةتتةبب اىْيئمييئتيةدا .لتذديداىطزساىجيْيةىَجبٍي اىدراطةبباىابّي

TTٍةة اىطةةزاسيِالاخةةزيِاىجيْةةيالاماةةز ةةيئعبمَزجةة ىيَقبرّةةةTC,CC ببطةةتاداًالاختبةةبر

%ٍةةِاىيةةبٍييِفةةيٍظةةن اىةةْنؾ60اُ.بيْةةتاىدراطةةةاىذبىيةةةOdd ratio (OR)الادظةةبةي

.CC%يذَيةةئُاىطةةزاس10لTC%يذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي30تTTيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي

اٍةباىيةبٍييِفةيلرع‘TCىد اىيبٍييِاىذيِيذَيئُاىطزاساىجيْي 1.62بَقدارOR ارتنيت

.CCلTC%ىنةوؽةزاسٍة15ِلTT %ٍْ ٌيذَيئُاىطزاساىجيْي70اىظيبرا فنبُطيبّة

%ٍةْ ٌيذَيةئُاىطةزاساىجيْةي50اٍبعَبهٍيبٍوتظْي اىطببئقفقةدلجةد اىدراطةةاىذبىيةةاُ

TTيذَيةةئُاىطةةزاس20ل%TCيذَيةةئُاىطةةزاس30ت%CCاد د.اسORل 1.73بَقةةدار

عيةة اىتةةئاىي.ىةةٌتظ ةةزّتةةبةااىدراطةةةاىذبىيةةةفزلقةةبCCلTCىنةةوٍةةِاىطةةزاسيِاىجيْةةي2.60ِ

بيْةتاىدراطةة.(P>0.05)فيتزميشاىيْبطزاىاقييةبيِاىطزساىجيْيةفةيٍجةبٍي اىدراطةةٍيْئية

 اىذبىيةةةاُاعيةة تزميةةشىيزطةةبصلاىنةةبدٍيئًمةةبُىةةد اىيَةةبهاىةةذيِيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي

TT فةزلقٍيْئيةةفةيتزميةشعْبطةزفيدةيِلاتئجةدتلبنزلقٍيْئيةعِاىطزساىجيْيةالاخز

(.(P˃0.05اىذديدلاىْذبصلاىشّلبيِاىطزساىجيْيةاىَاتينة
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تغةةبيزفةةياىقئاعةةداىْتزلجيْيةةةفةةياىتتةةبب اى ةةدن.طةةجيتطةةت12طةةجيتاىدراطةةةاىذبىيةةة

تg.74726 T>Aتg.74749 G>Cت g.74746 T>A تغةةبيزا فةةيعَةةبهٍظةةن اىةةْنؾ

g.74763 T>Aتg.74691 A>Gلg.74858 del Cتبثيزهذٓاىطنزا عي اىبزلتيِاىْبتا.

Leu>Val تPro> Pro تLeu>His تGly>Arg تAla>Pro الادَةبعالاٍيْيةة ةَوتذئيةو

ثةلا اىظةيبرا فقةدطةجيتاىدراطةةاىذبىيةةطةيبّةاٍةبفةيعَةبهلرعلؽنزناسادةعية اىتةئاىي.

 g.74664لؽنةةزنتAla˃Argاىتةةيدئىةةتاىذةةبٍغالاٍيْةةي(g.74858 C>G)ٍئاقةة ٍتغيةةزن

C>Gلاىابىاةهيg.74865 A˃T.ل َيتبقيةاىطنزا فنبّتفيٍجَئعةاىَقبرّة g.74817 

C>AاىتةيدئىةتGln˃Glnت g.74857 G>CاىتةيدئىةتAla˃Glyلاىطنةزناىابىاةةمبّةت

g.74841 G˃CاىتيدئىتGlu˃Asp 

لجةد اىدراطةةيٍْطقةاىبزلٍئتزىجيِاىنةبتييش.اىئاقيةفC-262Tتٌدراطةاىتيدداىشنيي

%يذَيةةئُاىطةةزاس35لCC%ٍةةِعَةةبهٍظةةن اىةةْنؾيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي50اىذبىيةةةاُ

تةةشدادOR.لجةةد اىدراطةةةاىذبىيةةةاTTُ%يذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي15لCTاىجيْةةياىَتبةةبيِ

عي اىتئاىيٍقبرّةةٍة اىطةزاساىجيْةيTT لCTفيدبىةاىطزاسيِاىجيْي1.95ِل1.82بَقدار

لCC%ٍةْ ٌيذَيةئُاىطةزاساىجيْةي65اىظةيبرا تلجةداُطيبّة.فيعَبهلرعCCاىشبة 

.اساد TT%ٍةةْ ٌيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي25بيَْةةبلجةةداCTُ%يذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي10

ORتيِلّظة ىةد اىيَةبهاىةذيِيذَيةئُاىطةزاساىجيْةيبَقدارٍزTTٍقبرّةةبةبىطزاساىجيْةي 

CC.ُيذَيئُاىطزاساىجيْةيعَبهتظْي اىطببئق%60ٍِبيْتاىدراطةاىذبىيةاCC25ل%

فةةي1.62بَقةةدارOR.اسداد TT%يذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي15لCTيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي

.بيْةةتاىدراطةةةاىذبىيةةةلجةةئدارتنةةب فةةيCCٍقبرّةةةٍةة اىطةةزاساىجيْةةيTTدبىةةةاىطةةزاساىجيْةةي

ٍقبرّةةةببىيَةةبهاىةةذيِيذَيةةئTTُتزميةةشاىزطةةبصىةةد اىيَةةبهاىةةذيِيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي

فةةيدةةيِاسدادتزميةةشاىْذةبصىةةد اىيَةةبهاىةةذيِيذَيةةئُاىطةةزاس CT لCCاىطةزاسيِاىجيْةةيِ

تاٍةةبفيَةةبياةةضاىنةةبدٍيئًتاىذديةةدلاىشّةةلفيةةٌتظةةجوCTساىجيْةةيٍقبرّةةةبةةبىطزاCCاىجيْةةي

اىدراطةاىذبىيةلجئدفزلقٍيْئيةفيتزميشهذٓاىيْبطزاعتَبداعي اىطزساىجيْية.

اىئاقيةةةفةةيٍْطقةةةاىبزلٍةةئتزىجةةيِاىنةةبتييش.A-12Tتةةٌدراطةةةاىتيةةدداىشةةنيياػةةبفةىةةذىل

%15لAA%ٍةةِعَةةبهٍظةةن اىةةْنؾيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي30اُلجةةد اىدراطةةةاىذبىيةةة

ىةةد 2.75بَقةةدارOR.اسداد TT%يذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي55لATيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي

فيَةبياةضعَةبهلرع.AAٍقبرّةةٍة اىطةزاساىجيْةيTTاىيَبهاىذيِيذَيةئُاىطةزاساىجيْةي
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%45لAA%ٍةةْ ٌيذَيةةئُاىطةةزاساىجيْةةي20اىظةةيبرا فقةةدلجةةد اىدراطةةةاىذبىيةةةاُطةةيبّة

ىةد 4.05بَقةدارOR.اسداد TT%يذَيةئُاىطةزاساىجيْةي35لATيذَيئُاىطةزاساىجيْةي

ىد اىيَةبهاىةذيِيذَيةئ2.62ُبَقدارORمذىلاسداد ATاىيَبهاىذيِيذَيئُاىطزاساىجيْي

يذَيةئُاىطةزاستظةْي اىطةببئق%ٍِعَبه15مَببيْتاىدراطةاىذبىيةاُ.TTاىطزاساىجيْي

فقةدOR.اٍبTT%يذَيئُاىطزاساىجيْي55لAT%يذَيئُاىطزاساىجيْي30لAAاىجيْي

ىٌتظجواىدراطةعي اىتئاىي.TT لATفيدبىةاىطزاسيِاىجيْي5.50ِل3.60اسداد بَقدار

ئيةفيتزميشاىيْبطزاىاقيية)اىزطبصتاىنبدٍيئًتاىذديةدتاىْذةبصلاىشّةل(بةيِاىذبىيةفزلقبٍيْ

اىطزساىجيْيةاىَاتينةىييَبه.

طةجيتاىدراطةةتغبيزّيئمييئتيديفياىتتبب اى دنىجةيِاىنةبتييش.14طجيتاىدراطةاىذبىية

 g.4711 C>T, g.4991 G>C and g.4708) اىذبىيةةثةلا تغةبيزا فةيعَةبهٍظةن اىةْنؾ

G>A) بيَْةبطةجيتاىدراطةةاىذبىيةةاربة تغةبيزّيئمييئتيةديفةيعَةبهلرعتظةييخاىظةيبرا. 

(g.5018 G>T, g.4939 G>C and g.4984 G>A)ببئقفقدطةجيت.اٍبفيعَبهتظْي اىط

 ,g.4808 G>A, g.4994 G>A, g.4932 G>A)تغةبيزا ّيئمييئتيديةةىدراطةةاىذبىيةةخَةض

g.4994 G>C and g.5009 C>G)فيديِطجيتاىدراطةاىذبىيةثلا تغبيزا ّيئمييئتيديةة.

.(g.4953 G>A, g.4960 G>A and g.4974 G>T)فيٍجَئعةاىَقبرّة

يزطبصىةة تيزػًةةبأماةةزمةةبّئااىظةةيبرا طةةيبّةلرععَةةبهأُّظةةتْتاأُيَنةةِتأخيةةزًا

تزميةةشفةةيسيةةبدنإىةة اىذبىيةةةاىدراطةةةأ ةةبر مَةةب.ٍقبرّةةةبَجةةبٍي اىدراطةةةالاخةةز لاىنةةبدٍيئً

اىةئراثياىةَْؾنللاىيَةبهتنىلإى ببلإػبفة.سيبدنٍدناىتيزعٍ الاطبطيةغيزاىاقييةاىيْبطز

TTبةة اىاةةبصMnSOD Val16Alaٌ َةةبهببىيٍقبرّةةةاىاقييةةةاىيْبطةةزٍةةِأعيةة تزميةةشا ىةةدي

 MnSODٍاةواىطنةزا بيغتنزارإُايؼبيَنِاىقئه.الأخز اىئراثيةالأَّبؽاىذيِيذَيئُ

g.74749 G> CلCAT g.4708 G> Aجديةدًاتيددا ةنييبينئُأُيَنِ اضٍِأمازفي

.اىجيْب ى ذٓاىَدرلطةاىَْبؽافي


