
 الخلاصة

ىبحذ بؼغ اىخأرُشاث اىفسيجُت واىنَُىحُىَت ىَشػً َؼاّىُ ٍِ  اىذساست اىحاىُتطََُج 

( 68احخشاء ػؼيت اىقيب واسحباؽها ٍغ قظىس اىغذة اىذسقُت فٍ ٍحافظت رٌ قاس/ اىؼشاق. جَغ )

اىً ُّساُ  8106ػُْت ٍِ ٍشػً َشاجؼىُ ٍشمض اىْاطشَت ىيقيب خلاه اىفخشة ماّىُ الاوه 

ػُْت لأشخاص اطحاء مَجَىػت سُطشة وقذ شخض اىَشػً ٍِ قبو اىنادس  44ٍغ   8102

 اىطبٍ الاسخشاسٌ ػيً اىفحض اىسشَشٌ والاػشاع. 

جَؼج ػُْاث اىذً ٍِ اىَشػً والاطحاء واسخخذً اىجضء الاوه ٍِ ػُْاث اىذً ىقُاط 

اىخلاَا اىَؼغىؽ ،اىؼذد اىنيٍ ىخلاَا اىذً اىَؼاَُش اىذٍىَت )اىؼذد اىنيٍ ىنشَاث اىذً اىحَش، حجٌ 

اىبُؼاء واىظفُحاث اىذٍىَت( ،اٍا اىجضء اىزاٍّ اسخخذً ىقُاط ) اىخشبىُِّ، مشَاحُِ ماَُْض 

اىَشحبؾ بؼؼيت اىقيب، اىسنش، اىُىسَا، اىنشَاحُِْ، اىظىدَىً، اىبىحاسُىً، اىنىىسخشوه، اىذهىُ 

ٍْخفؼت اىنزافت، اىذهىُ ٍْخفؼت اىنزافت جذا، اىهشٍىُ اىزلارُت، اىذهىُ ػاىُت اىنزافت، اىذهىُ 

اىذسقٍ رلارٍ اىُىدَذ، اىزُشومسُِ، اىهشٍىُ اىَحفض ىيغذة اىذسقُت والاجساً اىَؼادة ىبُشومسُذ 

 اىغذة اىذسقُت. 

فٍ  P < 0.05)اوػحج ّخائج اىذساست اىحاىُت لا َىجذ فشق ٍؼْىٌ ػْذ ٍسخىي ٍؼْىَت )

 ٍشع احخشاء ػؼيت اىقيب بُِ ٍجاٍُُغ الاطحاء واىَشػً.وصُ اىجسٌ وحارُشٓ ػيً 

فٍ اىؼذد اىنيٍ  P < 0.05)اظهشث ّخائج اىذساست اّخفاػا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي احخَاىُت )

ىنشَاث اىذً اىحَش وّسبت اىهَُىميىبُِ وحجٌ اىخلاَا اىَؼغىؽ فٍ اىَجَىػت اىزاُّت 

بَُْا وػحج اىْخائج اسحفاػا ٍؼْىَا فٍ )اىَشػً( ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت الاوىً )اىسُطشة( ، 

فٍ اىَجَىػت اىزاُّت ٍقاسّت    MCH وٍؼذه حجٌ اىهَُىميىبُِ MCVٍؼذه حجٌ مشَاث اىذً 

ٍغ اىَجَىػت الاوىً، مَا اوػحج اىْخائج ػذً وجىد اٌ فشق ٍؼْىٌ فٍ ٍؼذه حشمُض حجٌ 

 اىهَُىميىبُِ واىظفُحاث اىذٍىَت فٍ اىَجَىػت الاوىً واىزاُّت. 

فٍ  P < 0.05)بُْج ّخائج اىذساست اىحاىُت اّخفاػا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي احخَاىُت )

 فٍ اىَجَىػت اىزاُّت )اىَشػً اىزمىس( ٍقاسّت ٍغ ٍجَىػت اىسُطشة.  Hctو  RBC HGBػذد

فٍ  Hctو  RBCفٍ  P < 0.05)اظهشث اىْخائج اّخفاػا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي احخَاىُت )

اىَجَىػت اىزاُّت )اىَشػً الاّاد( ٍقاسّت ٍغ ٍجَىػت اىسُطشة. مزىل اوػحج اىْخائج اسحفاػا 

 فٍ اىَجَىػت اىزاُّت ٍقاسّت ٍغ ٍجَىػت اىسُطشة.PLt و MCV  ، MCHٍؼْىَا فٍ 

و  RBC  ،HGBفٍ  P < 0.05)اشاسث اىْخائج اىً اسحفاػا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي ٍؼْىَت )

Hct وىً ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت اىزاُّت. فٍ اىَجَىػت الا 



فٍ ػذد خلاَا اىذً اىبُؼاء  P < 0.05)بُْج اىْخائج اسحفاػا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي احخَاىُت )

((WBC ( )واىخلاَا اىؼذىت )اىَخؼادىت(Neu  ٍقاسّت ٍغ )ًفٍ اىَجَىػت اىزاُّت )اىَشػ

( Lymَا فٍ اىخلاَا اىيَفاوَت )اىَجَىػت الاوىً )اىسُطشة(. بَُْا اظهشث اىْخائج اّخفاػا ٍؼْى

فٍ اىَجَىػت اىزاُّت ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت الاوىً. مزىل اوػحج اىْخائج ػذً وجىد فشق ٍؼْىٌ 

 (Eo)واىخلاَا اىحاٍؼُت  (Mon)فٍ اىخلاَا اىىحُذة  P < 0.05)ػْذ ٍسخىي احخَاىُت )

 فٍ ٍجاٍُغ الاطحاء واىَشػً. (Bas)واىخلاَا اىقاػذَت 

فٍ اىَجَىػت  Neuفٍ  P < 0.05)ج اسحفاػا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي احخَاىُت )اظهشث اىْخائ

اىزاُّت )اىَشػً اىزمىس( ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت الاوىً )اىسُطشة( ، بَُْا اشاسث اىْخائج اىً 

فٍ اىَجَىػت اىزاُّت )اىَشػً اىزمىس( ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت  Lymاّخفاع ٍؼْىٌ فٍ 

 الاوىً. 

 و    WBC،Neu فٍ  P < 0.05))ا ٍؼْىَا ػْذ ٍسخىي ٍؼْىَت اوػحج اىْخائج اسحفاػ

Bas  فٍ اىَجَىػت اىزاُّت ) الاّاد( ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت الاوىً )اىسُطشة(، مزىل وػحج

 اىْخائج اّخفاػا ٍؼْىَا فٍ اىخلاَا اىيَفاوَت فٍ اىَجَىػت اىزاُّت ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت الاوىً. 

و Neu فٍ خلاَا  P < 0.05))اشاسث اىْخائج اىً اسحفاع ٍؼْىٌ ػْذ ٍسخىي احخَاىُت 

Mon  ، )فٍ اىَجَىػت الاوىً )اىَشػً اىزمىس( ٍقاسّت ٍغ اىَجَىػت اىزاُّت )اىَشػً الاّاد

فٍ  Basو  WBC ،Lym  ،Eoبَُْا اوػحج اىْخائج ػذً وجىد أٌ فشق ٍؼْىٌ فٍ 

 اىَجَىػخُِ الاوىً واىزاُّت.

 اىَجَىػت فٍ مُْاص واىنشَاحُِ اىخشوبىُِّفٍ ( P≤0.05) مبُشة صَادة إىً اىْخائج أشاسث

 مبُشة صَادة إىً اىْخائج أشاسث(. اىنىّخشوه) الأوىً اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىَشػً) اىزاُّت

(P≤0.05 ) ٍٍغ ٍقاسّت( اىزمىس اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت فٍ مُْاص واىنشَاحُِ اىخشوبىُِّف 

  (.ىزمىساىنىّخشوه ا) الأوىً اىَجَىػت

 اىَجَىػت فٍ مُْاص واىنشَاحُِ اىخشوبىُِّفٍ ( P≤0.05) مبُشة صَادة إىً اىْخائج أشاسث

 هْاك ماّج ، اأَؼ(. لإّادالأوىً )اىنىّخشوه ا اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( الإّاد اىَشػً) اىزاُّت

 اىزاُّت اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىزمىس اىَشػً) الأوىً اىَجَىػت فٍ CK-MB فٍ مبُشة صَادة

 (.الإّاد اىَشػً)

 اىزاُّت اىَجَىػت فٍ واىُىسَا اىسنشحشامُض  فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج سجيج

 فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج سجيج(. اىنىّخشوه) الأوىً اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىَشػً)

 الأوىً اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىزمىس اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت فٍ واىُىسَا اىسنشحشامُض 

 (.اىنىّخشوه اىزمىس)



 اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت فٍ اىسنش حشمُض فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج سجيج

مزىل اوػحج اىْخائج ػذً وجىد فشق (. الإّاداىنىّخشوه ) الأوىً اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( الإّاد

 فٍ واىبىحاسُىً اىظىدَىً ٍسخىَاث ، اىنشَاحُُِْ، اىُىسَا، اىسنشحشامُض  فٍ( P≤0.05)ٍؼْىٌ 

  .الإّاد واىَشػً اىزمىس اىَشػً

 فٍ VLDL و T.G ، LDL ٍسخىَاث فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج أظهشث

 مبُش اّخفاع هْاك ماُ ، أَؼا. اىنىّخشوه ٍجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت

(P≤0.05 )  ٍٍسخىيف HDL ٍاىنىّخشوه ٍجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت ف .

 اىزاُّت اىَجَىػت فٍ VLDL و T.G ٍسخىي فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج أظهشث

 (.اىزمىساىنىّخشوه ) الأوىً اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىزمىس اىَشػً)

 فٍ VLDL و TC ، T.G ، LDL ٍسخىَاث فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج وأظهشث

 اّخفاع هْاك ماُ ، أَؼا. اىنىّخشوه ٍجَىػت ٍغ ٍقاسّت( الإّاد اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت

 ٍجَىػت ٍغ ٍقاسّت( الإّاد اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت فٍ HDL ٍسخىيفٍ ( P≤0.05) مبُش

 الأوىً اىَجَىػت فٍ LDL و TC فٍ( P≤0.05) مبُشًا اّخفاػًا اىْخائج أظهشث. ىنىّخشوها

  (.الإّاد اىَشػً) اىزاُّت باىَجَىػت ٍقاسّتً ( اىزمىس اىَشػً)

( اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت فٍ T4 ٍسخىي فٍ( P≤0.05) مبُشًا اّخفاػًا اىْخائج أظهشث

 فٍ T4 فٍ( P≤0.05) مبُشًا اّخفاػًا اىْخائج أظهشث. ىنىّخشوها ٍجَىػت ٍغ ٍقاسّت

 ماّج ، أَؼا(. اىنىّخشوه الاّاد) الأوىً باىَجَىػت ٍقاسّتً ( الإّاد اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت

 ٍغ ٍقاسّت( الإّاد اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت فٍ TPO-Ab فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة هْاك

 T3 ٍسخىَاث فٍ( P≤0.05) مبُشة صَادة اىْخائج أظهشث(. الإّاداىنىّخشوه ) الأوىً اىَجَىػت

 (.الإّاد اىَشػً) اىزاُّت اىَجَىػت ٍغ ٍقاسّت( اىزمىس اىَشػً) الأوىً اىَجَىػت فٍ

 


